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如何帶領小組討論【06/17/2007】 
 

上週復習：如何編寫討論問題 
• 什麼是好的討論問題？好的問題是：(1)深入查考經文，由外而內：觀察→解釋→應用。(2)啟發思想，引起討論。(3)

前後連貫，緊湊不鬆散。(4)本段經文或上下文中找到答案。(5)適合參加者的程度。不好的問題是：(1)太簡單。(2)太

深奧。(3)太籠統。(4)易起爭論。(5)與主題無關。 
• 如何編寫討論問題？確立目標：先確查經的目標，讓所有的討論都朝這一目標。設計引題：根據查經的目標(主題)，

設計開場白。解釋題：根據觀察的事實，歸納主題及分段，藉討論問題，引導組員解釋這段經文。應用題：觀察、解

釋性的問題後，幫助組員歸納出這段經文的中心信息和一般原則，應用到今日生活中。注意事項：編寫討論問題時，

不一定按觀察→解釋→應用的次序，可將觀察題、解釋題和應用題混合編寫。 
 
本週宗旨：如何帶領小組討論 
 

帶領小組查經的討論是一門藝術，帶領者必須勤於操練，才會熟而生巧。 
 

如何開始： 
• (1)帶領者早一點到達安靜禱告。當參加者陸續抵達時，可以先和他們交談。(2)準時聚會，並以禱告作為開始。(3)介

紹新來的朋友及查經的方式。若組員彼此不熟，先讓大家自我介紹或玩彼此認識的遊戲。(4)簡單的介紹要查的主題。

(5)請大家讀這段經文。可以同聲讀或弟兄、姊妹啟應而讀…。最好讀兩遍，讀第二遍前先提示大家注意經文中的人、

事、地、時、物，或重複的字句。(6)請一位以該段經文中的一個角色之身分講述這段經文中所發生的事。(7)請每一

位講出這段經文的主題，這樣可以幫助參加者對所查經文有整體的印象。(8)按照所預備的題目開始帶領大家查經。 
 

如何控制時間（按 60 至 75 分鐘分配）： 
• (1)彼此認識 2 分鐘。(2)閱讀經文 3 分鐘。(3)引題 3-5 分鐘。(4)介紹或觀察上下文及背景 5-10 分鐘。(5)歸納主題、分

段 5-10 分鐘。(6)解釋題 25-30 分鐘。(7)應用題 10 分鐘。(8)結論 3 分鐘。(9)結束禱告 2 分鐘。 
 

如何帶領 
• 問：在我們帶領小組查經時，常遇到很沉悶的情況，有的問題問出以後，沒有反應。為什麼會有這些現象？答：通常

見到的原因是：(1)問題太簡單，太深奧。(2)引言或開場白太長，導致沉悶。 
• 問：帶領者的表情是否影響小組查經的氣氛？答：是。帶領者如果緊張，參加的人也會緊張。如果他輕鬆自然，參加

的人也會輕鬆。這是群體動力學(group-dynamics)。要避免緊張，帶領者一定要有充分準備。 
• 問：帶領者的心態是否影響參加者的態度？答：是。帶領者若自認為無所不知，或固執己見，很容易引起爭論。一定

要有充分的準備和了解，存謙卑的態度與眾人共同研討。 
• 問：通常一些未信的或初信的較少發言，有些人生性害羞，不敢發言。什麼方法可鼓勵他們參與呢？答：可以問較容

易的問題。也可請未發言的人讀一節經節，讓他有開口的機會。對於開口的人，都須給予肯定和鼓勵。萬一回答不夠

完整或講錯，不要指責或反駁，可以說：“謝謝。請問他人還有沒有其他意見？”一直問到答案完整為止。 
• 問：有些人卻發言太多了，而且幾乎有問必答、有答必長。請問該怎麼辦？答：在開始時最好先聲明：「小組查經是

眾人一同查考，因此，希望每個人都有發言的機會。」暗示發言太多的人留機會給別人。萬一有人不受暗示，仍然發

言又多又長時，可把握時機插入，說：「謝謝你很好的見解。請問其他人是否有其他的心得要分享？」 
• 問：萬一他一氣呵成、無法插入時該怎麼辦？答：最好態度和善、語氣輕鬆地斬斷他的話題，讓其他人有機會參與分

享。通常愛發言的都較外向，切斷他的話題，應不會太難過，因為聚會後還有很多講話機會。 
• 問：有人突然提出一個問題，與主題無關；或太困難，不知如何回答，怎麼處理？答：請他會後留下來個別討論，或

答應回去查考答案，下週作答。掌握時間集中在與主題有關的問題上。 
• 問：小組查經結束前，要怎麼做較為恰當？答：留下 5-10 分鐘作結論：(1)歸納經文的主題及重點。(2)請每位參加者

輪流提出最得益處的一項心得。(3)請參加者輪流根據今天的領受簡短禱告。(4)請組員先默禱，根據經文向神認罪、

省察、讚美、祈求…後，請一至兩位作結束禱告。 
• 問：除了上面所問的帶領技巧外，你對於帶領小組查經的人還有什麼建議？答：(1)勤能補拙、熟能生巧，最好連續帶

二次甚至多次，不要一曝十寒。(2)每次帶領前，若能找到一位知己，願意仔細觀察你的得失，會後給你嚴格、坦誠的

評估。(3)小組查經聚會，偶而可改用一些富有創意的方式。 (4)“各樣美善的恩賜，和各樣全備的賞賜都是從上頭來

的”（雅一 17）。雖無很多經驗，卻因迫切懇求，神就將帶領小組查經的恩賜厚賜給他們。但要獲得這項恩賜，必

須有正常的靈修生活、對神的話語有渴慕和遵行的心，才有合用的容器來承受上頭來的祝福。 
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實際練習【06/17/2007】 

 

查考經文：啟示錄 3:14-22 
 
帶查經者： ____________________       參與者： ______________________ 
 

請實際參與，就好像你平常參與小組查經中一樣。評估你的感受和收穫。 
 

• 觀察： 
o 帶查經者是否帶領你觀察經文？  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 帶查經者使你觀察到什麼？□文體，□人物，□時間，□上下文，□故事情節，□高潮點，

□重複字詞，□特殊字詞，□歷史背景，□地理背景，□作者背景，□其他________________ 
 

• 解釋：帶查經者是否從……，帶領你明白經文？ 
o 觀察的步驟  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 經文的分段  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 問題討論   否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 
 

• 主題：帶查經者是否從……，帶領你找出經文主題？ 
o 觀察和解釋的步驟  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 問題討論      否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 
 

• 應用：帶查經者是否從……，帶領你找出經文應用的原則？ 
o 觀察、解釋、和找出主題的步驟  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 問題討論            否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 
 

• 討論： 
o 帶查經者是否注意到你的存在？  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 帶查經者問的問題如何？□使人參與討論，□使人明白經文，□使人找到主題，□太簡單，

□太深奧，□引起爭論，□與經文無關，□其他_______________ 
 

• 總結： 

o 帶查經者是否作結論？  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 帶查經者是否請參加者提出最得益處的一項心得？□是，□否 

o 帶查經者是否符合「帶領小組查經」課程的要求？  否 ___ 1 ___ 2 ___ 3 ___ 4 ___ 5 ___ 是 

o 你覺得這次小組查經： □像訓話，□像匯報，□像辯論，□有收穫，□緊張，□輕鬆， 

□不知所云，□其他_______________ 
 

• 鼓勵與建議： 

優點 ：_____________________________________________________________________________ 

    _____________________________________________________________________________ 

加強點：_____________________________________________________________________________ 

       _____________________________________________________________________________ 


