
CENTREVILLE BAPTIST CHURCH 
SUNDAY, MAY 24, 2020 

WEEK 6: THE PELOTON FACTOR 

PASSAGE: ROMANS 15:1-6 

PLOW THROUGH IT: 

VERSE 1 -  

 

VERSE 2-3 - 

VERSE 4 -  

VERSE 5-6 -  

1 We who are strong ought 
to bear with the failings of 

the weak and not to please 
ourselves. 2 Each of us 

should please our 
neighbors for their good, to 

build them up. 3 For even 
Christ did not please 

himself but, as it is written: 
“The insults of those who 
insult you have fallen on 

me.” 4 For everything that 
was written in the past was 
written to teach us, so that 

through the endurance 
taught in the Scriptures 

and the encouragement 
they provide we might 

have hope. 

5 May the God who gives 
endurance and 

encouragement give you 
the same attitude of 

mind toward each other 
that Christ Jesus had, 6 so 

that with one mind and one 
voice you may glorify the 

God and Father of our Lord 
Jesus Christ. 

Romans 15:1-6

BIG IDEA: 

Scripture is saturated with hope.



PASTOR’S POINTS: 

1. Scripture resets your expectations and approach to this world. 

2. If your strength is failing and if you need encouragement, go to 

Scripture. 

3. The end result of Scripture is to make us more like Jesus. 

DISCUSSION QUESTIONS 

• What’s one of your favorite Bible heroes and why? How do you draw strength 
and encouragement from their life story? 

•  Read Romans 15:4 and talk about endurance and encouragement. Who is a 
Christian in your life that has demonstrated incredible endurance? Who is a 
Christian that regularly encourages you? How does Scripture do those two things 
as well? 

• Look at the three Pastor’s Points and walk through them. Which one do you 
need to hear this week? Why? What are things that typically get between us and 
Scripture?

PUT IT INTO PRACTICE 

Spend more time in Scripture this week than ___________.

1 We who are strong ought 
to bear with the failings of 

the weak and not to 
please ourselves. 2 Each of 

us should please our 
neighbors for their 

good, to build them up. 3 

For even Christ did not 
please himself but, as it is 

written: “The insults of 
those who insult you have 

fallen on me.” 4 For 
everything that was 

written in the past was 
written to teach us, so that 

through the endurance 
taught in the Scriptures 

and the encouragement 
they provide we might 

have hope. 

5 May the God who gives 
endurance and 

encouragement give you 
the same attitude of 

mind toward each other 
that Christ Jesus had, 6 so 

that with one mind and 
one voice you may 
glorify the God and 

Father of our Lord Jesus 
Christ. 

Romans 15:1-6 



 

 

                CENTREVILLE BAPTIST CHURCH 
                       DOMINGO, MAYO 24, 2020 

SEMANA 6: EL FACTOR DE PELOTÓN 
 
 

PASAJE: ROMANOS 15:1-6 

 
 
ARA A TRAVÉS DE: 
 

 
VERSO 1 -  

 

 

VERSOS 2-3 - 

 

 

VERSO 4 -  

 

 

 

VERSOS 5-6 -  

  

1 Los fuertes en la fe 

debemos apoyar a los 

débiles, en vez de hacer lo 

que nos agrada. 2 Cada uno 

debe agradar al prójimo 

para su bien, con el fin de 

edificarlo. 3 Porque ni 

siquiera Cristo se agradó a 

sí mismo, sino que, como 

está escrito: «Sobre mí han 

recaído los insultos de tus 

detractores».[a] 4 De 

hecho, todo lo que se 

escribió en el pasado se 

escribió para enseñarnos, a 

fin de que, alentados por 

las Escrituras, 

perseveremos en mantener 

nuestra esperanza. 

5 Que el Dios que infunde 

aliento y perseverancia les 

conceda vivir juntos en 

armonía, conforme al 

ejemplo de Cristo Jesús, 6 

para que con un solo 

corazón y a una sola voz 

glorifiquen al Dios y Padre 

de nuestro Señor 

Jesucristo.. 

 

Romanos 15:1-6 

IDEA PRINCIPAL: 
 

La escritura está saturada de esperanza. 



 

 

 
                 PUNTOS DEL MENSAJE: 

 
 
 
                                                      1. Las Escrituras restablecen sus expectativas y enfoque a este mundo. 

2. Si su fortaleza está fallando y necesita aliento, vaya a las Escrituras. 

3. El resultado final de la Escritura es hacernos más como Jesús. 

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 
 
• ¿Cuál es uno de tus héroes bíblicos favoritos y por qué? ¿Cómo sacas fuerza y 
aliento de la historia de su vida? 

  
. Lea Romanos 15: 4 y hable sobre la resistencia y el aliento. ¿Quién es un 

cristiano en tu vida que ha demostrado una resistencia increíble? ¿Quién es un 
cristiano que regularmente te alienta? ¿Cómo hace las Escrituras también esas dos 
cosas? 
 

. Mire los tres Puntos del Mensaje y medite a través de ellos. ¿Cuál necesitas 

escuchar esta semana? ¿Por qué? ¿Qué cosas suelen interponerse entre nosotros 
y las Escrituras? 

1 Los fuertes en la fe 

debemos apoyar a los 

débiles, en vez de hacer lo 

que nos agrada. 2 Cada uno 

debe agradar al prójimo 

para su bien, con el fin de 

edificarlo. 3 Porque ni 

siquiera Cristo se agradó a 

sí mismo, sino que, como 

está escrito: «Sobre mí han 

recaído los insultos de tus 

detractores» [a] 4 De 

hecho, todo lo que se 

escribió en el pasado se 

escribió para enseñarnos, a 

fin de que, alentados por 

las Escrituras, 

perseveremos en mantener 

nuestra esperanza. 

5 Que el Dios que infunde 

aliento y perseverancia les 

conceda vivir juntos en 

armonía, conforme al 

ejemplo de Cristo Jesús, 6 

para que con un solo 

corazón y a una sola voz 

glorifiquen al Dios y Padre 

de nuestro Señor 

Jesucristo. 

Romanos 15:1-6  

                                      PON EN PRÀCTICA 

 

 

Pase más tiempo en las Escrituras esta semana que en ___________. 



 

 

센터빌침례교회 

    주일예배, 5 월 24 일, 2020 

6 번째주: 펠로톤 자전거 
 
 

본문: 로마서 15:1-6 

 

 

말씀살펴보기: 

 

 

1 절 -  

 

 

2-3 절 - 

 

 

4 절 -  

 

 

5-6 절 -   

1 믿음이 강한 우리는 마땅히 믿음이 약한 

자의 약점을 담당하고 자기를 기쁘게 하지 

아니할 것이라 

 

2 우리 각 사람이 이웃을 기쁘게 하되 선을 

이루고 덕을 세우도록 할지니라 

 

3 그리스도께서도 자기를 기쁘게 하지 

아니하셨나니 기록된 바 ㄱ)주를 비방하는 

자들의 비방이 내게 미쳤나이다 함과 

같으니라 

 

4 무엇이든지 전에 기록된 바는 우리의 

교훈을 위하여 기록된 것이니 우리로 

하여금 인내로 또는 성경의 위로로 소망을 

가지게 함이니라 

 

5 이제 인내와 위로의 하나님이 너희로 

그리스도 예수를 본받아 서로 뜻이 같게 

하여 주사 

 

6 한마음과 한 입으로 하나님 곧 우리 주 

예수 그리스도의 아버지께 영광을 돌리게 

하려 하노라 

. 

로마서 15 장 1-6 절 

Romans 15:1-6 

메인아이디어: 

 

성경내용은 희망으로 가득차 

있습니다.  



 

 

 

목사님 포인트:         

 

 

1. 성경은 당신의 이세상을 향한 목표를 완전히 바꿉니다.  

2. 당신의 힘이 떨어지고 응원이 필요할때 성경을 읽으십시오.  

3. 성경의 궁극적 목표는 우리를 예수님과더 닮아가게 하는 것입니다. 

실천에 옴기기 

이번주 한주: ____________ 보다 성경을 더 읽기 
 
 
 
 
소그룹질문지 
 

•  성경에 제일좋아하는 인물은 누구이고 왜 입니까? 그들의 스토리가 당신에게 어떻게 

힘을주고 응원이 됩니까?  
 
 

•   로마서 15 장 4 절을 읽어보고 인내와 위로에 대해 말해보빗다. 또한 삶속에서 강한 인내를 

보여준 그리스도인은 누구가 있습니까?그리스도인중에 누가 당신은 자주 위로해줍니까? 

성경이 이 두가지를 어떻게 잘합니까?? 
 
 

•  세가지 목사님포인트를 살펴봅시다. 세가지 중 어떤것이 제일 듣기 필요했습니까? 우리가 

성경을 읽는데 방해가되는 요소들은 무엇이 있습니까?  

1 믿음이 강한 우리는 마땅히 믿음이 약한 

자의 약점을 담당하고 자기를 기쁘게 하지 

아니할 것이라 

 

2 우리 각 사람이 이웃을 기쁘게 하되 선을 

이루고 덕을 세우도록 할지니라 

 

3 그리스도께서도 자기를 기쁘게 하지 

아니하셨나니 기록된 바 ㄱ)주를 비방하는 

자들의 비방이 내게 미쳤나이다 함과 

같으니라 

 

4 무엇이든지 전에 기록된 바는 우리의 

교훈을 위하여 기록된 것이니 우리로 하여금 

인내로 또는 성경의 위로로 소망을 가지게 

함이니라 

 

5 이제 인내와 위로의 하나님이 너희로 

그리스도 예수를 본받아 서로 뜻이 같게 

하여 주사 

 

6 한마음과 한 입으로 하나님 곧 우리 주 

예수 그리스도의 아버지께 영광을 돌리게 

하려 하노라 

. 

로마서 15 장 1-6 절 

Romans 15:1-6 



 

 
             
  
                

 

 

                                  永活的盼望 系列 (第六講) 
 

                      波頓因素 
 

面對冠狀病毒肆虐全球的災害時，人們正在在尋找希望。Josh 牧師在「永活的 
盼望」這一系列的講道裡用羅馬書來講解聖經裡的「盼望」。前面五週講到： 

”盼望是一個守約者”, “盼望是一個人，就是神”, “盼望幫助母親忍受分娩之痛後， 

更能喜樂的享有指望”，”礳練如何能生出盼望”。 今天第六講牧師要用羅馬書 15

章 1 至 6 節來教導我們”聖經經文如何帶給我們盼望”。  
 
 
 牧師講道重點: 
   

1. 經文重新設定妳對世界的期望和生活方式。 
 

2. 當你感覺無力面對一切需要鼓勵的時候，請一定記得去讀聖

經。 
 

3. 經文帶給我們最終的結果就是使我們更像耶穌。 
 

 
 

   

 

 
小組討論 
 

1. 談你最喜歡的聖經英雄是誰？為什麼？他們的故事如何使你得力量，

鼓舞你? 
 

2. 請請讀羅馬書 15:4。在你生命中，哪一位基督徒的生活展現出了不可

思議的忍耐？哪一位基督徒常常鼓舞你？經文又是如何鼓舞你的？ 
 

3. 在看看 Josh 牧師今天分享的三個講道重點，哪一點是你這星期需要聽

到的？為什麽？是什麽常常攔阻了我們去讀聖經？ 
 

 

 

講道使用經文 
 

羅馬書 15:1-6 
 
1 我們堅固的人應該擔代不堅固人的軟弱，不求自己的喜悅。 
2 我們各人務要叫鄰舍喜悅，使他得益處，建立德行。 
3 因為基督也不求自己的喜悅，如經上所記：“辱罵你人的辱罵，都落在我身

上。” 
4 從前所寫的聖經都是為教訓我們寫的，叫我們因聖經所生的忍耐和安慰，可

以得著盼望。 
5 但願賜忍耐、安慰的神，叫妳們彼此同心，效法基督耶穌， 
6 一心一口榮耀神我們主耶穌基督的父。 

提摩太後書 3：16 

16 聖經都是神所默示的（或作“凡神默示的聖經”），於教訓、督責、使人

歸正、教導人學義都是有益的， 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………  
 

近日教會重要網路鏈接於下: 
 

彼得前書查經 

每週三晚上直接鏈接: https://subspla.sh/ytqpb8c 
 
網上敬拜三種直接鏈接:  

教會網站 https://cbcva.churchonline.org/ 
Youtube  https://www.youtube.com/channel/UCXD2kV2iz52TWvWZ_PAHbHA 
臉書  https://www.facebook.com/centrevillebaptist/ 
 
教會影音及文字檔案 (各種語言講道大綱及所有影音): 
https://cbcva.org/media#Messages 
 
網上奉獻:    https://cbcva.org/give 
 
 

活水小組: 

聽講道中文翻譯室電話: (605)313-4818  CODE: 141699#   再按 1 

線上聚會 Zoom 鏈接:  https://vccs.zoom.us/my/xl228 

                                       

                                                           付 諸 實 踐 
 

這星期讀聖經比__________更多。 

空白處需要每個人自己去到神那裏尋求答案。 

     Centreville Baptist Church 
2020年5月24日星期日   
∼永活的盼望系列∼ 

          波頓因素 
                    羅馬書 15: 1- 6 
 

 

       

 

  

https://subspla.sh/ytqpb8c
https://cbcva.churchonline.org/
https://www.youtube.com/channel/UCXD2kV2iz52TWvWZ_PAHbHA
https://www.facebook.com/centrevillebaptist/
https://cbcva.org/media#Messages
https://cbcva.org/give
https://vccs.zoom.us/my/xl228

	05-24-2020 Message Notes Chinese.pdf
	羅馬書 15: 1- 6
	馬太福音 4:1-4;  詩篇19:7-10


