
悔改 

Repentance 

 

『世人蒙昧无知的时候，神并不监察，如今却吩咐各处的人都要悔改.  

因为他已经定了日子，要借着他所设立的人按公义审判天下，并且叫他 

从死里复活，给万人作可信的凭据』(使徒行传 17:30,31). 

 

神吩咐各人都要悔改. 在末日时每一位曾活在世上的人都会在基督面前受审判. 假如我

们没有遵守 神的命令悔改我们的罪、我们就永远沉沦.  所以、学习悔改的意思是很重要的. 

 

悔改是什么﹖ 

 

『又说、一个人有两个儿子. 他来对大儿子说，我儿，你今天到葡萄园里去作工. 他回答

说，我不去. 以后自己懊悔就去了』(马太福音 21:28,29). 这比喻教导我们悔改的意思. 首先、

比喻里的儿子拒绝顺从他父亲的命令去到园里工作.  以后、他改变心意而去工作. 我们都像

这比喻里的儿子一样. 我们好几次违背 神的命令. 但是在我们停止违背 神而开始遵照祂的

旨意时、我们就是悔改了. 悔改是心意的改变. 就是决定停止做错而开始做对的事. 当人悔改

时、他会完全地改变他的生活. 他决定不再继续反叛 神. 他会遵守 神的命令. 人悔改的话就

会从他所做的好事情上看出来. 真正悔改的人在每一方面都会想要讨 神的喜悦. 

 

有什么事使人悔改呢﹖ 

 

『因为依着 神的意思忧愁，就生出没有后悔的懊悔来，以致得救. 但世俗的忧愁，是叫

人死』(哥林多后书 7:10).  悔改是由虔敬的忧愁而来的. 当人明白他因不服从 神而犯罪、他

就会为他所做的感觉忧愁.  这种忧愁会引导人从他的罪中回转过来. 所以敬虔的忧愁 (就是

因违背 神而感觉难过) 会使人悔改.『还是你藐视他丰富的恩慈，宽容，忍耐，不晓得他的

恩慈是领你悔改呢』(罗马书 2:4).  神对我们很好. 祂赐给我们耶稣、祂的儿子、为我们的罪

而死. 祂赐给我们圣经、告诉我们得到永生的道. 我们明白 神对我们这么好时、我们应该在

不服从祂时觉得羞耻. 我们不遵守 神而生的忧愁、就使我们悔改我们的罪. 

 

悔改的成果 

 

『你们要结出果子来，与那悔改的心相称.  不要自己心里说，有亚伯拉罕为我们的祖    

宗. 我告诉你们，神能从这些石头中，给亚伯拉罕兴起子孙来』(路加福音 3:8).  这些话是施

浸约翰所说的. 以色列人民认为只因为他们的祖先是亚伯拉罕、神忠实的仆人、他们必会得

救. 约翰告诉他们、他们必须证明出来他们真正的悔改. 我们借着好行为证明我们悔改了. 我

们悔改之前、做坏事情. 悔改之后、我们必须做好事. 

 



假设一个人在他的园子里有一棵水果树. 如果这棵树不结好果子、他会砍下来把它变成

木柴.  但是如果这棵树结好果子、他会保全它. 假如我们从我们的罪转过来但是我们没有做

好事、我们还是会失丧的. 但是如果我们结好果子、神会爱我们和拯救我们. 

 

你有没有悔改呢﹖ 

 

你的情况如何呢﹖ 你有没有悔改你的罪呢﹖ 你有没有结出果子来、与那悔改的心相称

﹖ 假如没有、你就会永远沉沦! 末日时基督会拒绝你.  『主所应许的尚未成就，有人以为

他是耽延，其实不是耽延，乃是宽容你们，不愿有一人沉沦，乃愿人人都悔改』(彼得后书 3:9).  

遵守 神的命令: 『说、你们各人要悔改，奉耶稣基督的名受洗，叫你们的罪得赦，就必领受

所赐的圣灵』(使徒行传 2:38). 
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